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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ   
 Муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 29 г. Лениногорска» 

муниципального образования «Лениногорский муниципальный район»  

Республики  Татарстан 
на  2024-2025учебный год 

(01.10.2024г. по  30.05.2025  г.) 

 
1. Пояснительная  записка 

 

1.1.   Учебный план Муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения  

«Детский сад комбинированного вида № 29 г. Лениногорска»  муниципального  образования 

«Лениногорский муниципальный район» республики  Татарстан на 2024 - 2025 уч. год является 

документом, регламентирующим организацию  дополнительных (платных)  образовательных 

услуг. 

1.2.  Учебный план дополнительного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида  № 29» составлен в 

соответствии с нормативной правовой регламентацией: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»  от 29 декабря  

2012 г. № 273-ФЗ, 

 Правила оказания платных образовательных услуг, утвержденные постановлением 

Правительства Российской Федерации  «Об утверждении Правил  оказания платных 

образовательных услуг»  от 15.08.2013 г. № 706  

 Устав МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 29 г. Лениногорска» 

 от 22.12.2023 г № 5316  

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Протокол  педагогическим советом  об организации платных дополнительных  услугах.  

1.3. Учебный план разработан на основании:  

1. Информации о результатах изучения опроса на оказание платных образовательных услуг 

на 2024-2025 учебный год. 

2. Анализа кадрового обеспечения платных образовательных услуг в 2024-2025 учебном 

году.  

3. Анализа методического и дидактического обеспечения оказания платных 

образовательных услуг в 2024-2025 учебном году. 

 

 



2. Цели и задачи 
 

Цель оказания платных образовательных услуг в ДОУ: 
Всестороннее удовлетворение образовательных потребностей воспитанников ДОУ;  

Задачи:  

 Создание условий для реализации ребенком своего интеллектуального, творческого, личностного 

потенциала; 

  Создание условий для формирования ситуации успеха для каждого ребенка;  

 Социальная адаптация ребенка через формирование и развитие коммуникативной культуры; 

  Формирование ресурсного обеспечения, реализация новых подходов к созданию развивающей 

предметно – пространственной среды;  

 Разработка гибкого режима, строго дозированной нагрузки на детей, создание максимально 

безопасных и комфортных условий для проведения платных образовательных услуг; 

 Реализация преемственности федеральных государственных образовательных стандартов с 

используемыми авторскими технологиями дополнительного образования; совершенствование 

системы непрерывного образования.  

 

3. Организация дополнительных образовательных услуг 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком в 

порядке оказания дополнительных образовательных услуг на 2024- 2025 учебный год и 

расписанием, которые разрабатываются и утверждаются образовательной организацией.  

В 2024 - 2025 учебном году дополнительные образовательные услуги реализуются по 

следующим направлениям:  

1) художественное направление;  

2) физкультурно-спортивное направление;  

3) социально-педагогическое направление;  

4) естественнонаучное направление. 

 

 Занятия дополнительного образования проводятся во второй половине дня после дневного сна с 

15.30 до 18.00 часов. 

 Продолжительность занятий составляет:  

- для детей 4 – 5 лет – 20 минут;  

- для детей 5 – 6 лет – 25 минут;  

- для детей 6 – 7 лет – 30 минут.  

 

Проведение занятий в рамках платных образовательных услуг с 01 октября  2024 по 31 мая 

2025 года:  

 во вне основного расписания занятий, с учетом 10-минутного перерыва;  

 с учетом сменности;  

 расписание занятий составлено в соответствии с учебным планом;  продолжительность 

занятий соответствует нормам СанПиН. 

 

Во всех кружки, в основе образовательной деятельности лежит игра. Занятия проводятся 

индивидуально и подгруппами. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. Домашние 

задания воспитанникам ДОУ не задают. Структура учебного плана по дополнительным 

образовательным услугам включает программы (план-программы кружков), перечень которых 

формируется на основе анализа запросов родителей воспитанников (их законных 

представителей).  

Применяемые дополнительные общеобразовательные программы (далее – ДОП ДО, 

Программы):  

 

 



Дополнительные платные образовательные услуги  
1) ДОП ДО Грамотей-ка»  (общеразвивающая, социально-педагогической направленности) для 

детей 4-7 лет, срок реализации 3 года; 

 2) ДОП ДО «Кроссфит для малышей»  (общеразвивающая, физкультурно-спортивное 

направление) для детей 6-7 лет, срок реализации 1 год»); 

3) ДОП ДО ««Сенсорика для малышей» (общеразвивающая, социально-педагогической 

направленности); 

4) ДОП ДО  «Юный исследователь» (общеразвивающая,  социально-педагогической 

направленности ) 

5)  ДОП ДО   «Развивай-ка» (общеразвивающая, социально-педагогической направленности) для 

детей 4-7 лет, срок реализации 3 года); 

6)  ДОП ДО  «Дельфиненок»  »  (общеразвивающая, физкультурно-спортивное направление, для 

детей 3-4 года, срок реализации 1 год); 

7)  ДОП ДО    «Карате»  (общеразвивающая, физкультурно-спортивное направление, для детей 4-7 

лет, срок реализации 1 год); 
 

4. Мониторинг качества образовательного процесса 

 

         Мониторинг в творческих объединениях кружков, проводится по направленностям программ 

и отслеживает изучение и фиксацию способностей каждого ребенка, динамику его личностного 

развития. В каждом объединении для освоения Программ разработаны игровые методики, которые 

в последствии обрабатываются по основным критериям.  

План мониторинга:  

 наблюдение за развитием способностей воспитанников и фиксирование достигаемых 

результатов;  

 обобщение результатов;  

 анализ и оценка достигаемых результатов.  

 

Объектом мониторинга являются творческие способности детей, развитие коммуникативных 

навыков, ремесленных умений. Результаты отслеживаются путем проведения первичного, 

промежуточного и итогового контроля.  

Форма аттестации обучающихся: не предусмотрена. 

 

 

5. Учебный план по реализации дополнительных образовательных услуг 

 

Наименование 

дополнительной 

образовательно й 

услуги 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательн

ой программы 

Вид 

программ ы 

Форма 

оказания 

образоват

ел ьной 

услуги 

Продол

жительн

ость  

(мин) 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Коли

честв

о 

часов 

в 

меся

ц 

Коли

честв

о  

часов 

в год 

«Грамотей-ка»   

подготовительна

я - старшая 

общеразвивающая, 

социально-

педагогической 

направленности) 

для детей 4-7 лет, 

срок реализации 3 

года 

авторская Подгрупп

ов ая (10 

человек) 

30-35 

мин. 

1 4 30 

«Кроссфит для 

малышей»   

общеразвивающая, 

физкультурно-

спортивное 

аворская Подгрупп

ов ая (10 

человек) 

30-35 

мин 

1 4 30 



подготовительна

я - старшая 

направление) для 

детей 5-7 лет, срок 

реализации 3 год 

 

«Сенсорика для 

малышей» 

младшая 

общеразвивающая, 
социально-

педагогической 
направленности 

авиорская Подгрупп

ов ая (10 

человек) 

15-20 

мин 

1 4 30 

«Юный 

исследователь» 

младшая 

общеразвивающая,  
социально-

педагогической 
направленности 

авторская Подгрупп

ов ая (10 

человек) 

15-20 

мин 

1 4 30 

«Развивай-ка» 

подготовительна

я - старшая 

общеразвивающая, 

социально-

педагогической 

направленности, 

для детей 4-7 лет, 

срок реализации 3 

года 

авторская Подгрупп

ов ая (10 

человек) 

30-35 

мин 

1 4 30 

«Дельфиненок» 

подготовительна

я - старшая 

общеразвивающая, 

физкультурно-

спортивное 

направление, для 

детей 3-4 года, срок 

реализации 1 год 

авторская Подгрупп

ов ая (3-4 

человек) 

15-20 

мин 

1 4 30 

«Карате»   

подготовительна

я - старшая 

общеразвивающая, 

физкультурно-

спортивное 

направление, для 

детей 4-7 лет, срок 

реализации 1 год 

авторская Подгрупп

ов ая (10 

человек 

20-25 

мин 

2 8 60 
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